
ACTIVITATSEXTRAESCOLARS

ciclecicle  
inicialinicial

CURS 23-24

TEATRE
Monitors externs

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

ENGLISH CLUB
JULIET WINSON

PATINATGE
Monitors externs

 MIGDIA

TARDA
17-18h




CORAL 
NÚRIA VERGELI

MULTIESPORTS
Monitors externs

Activitat per gaudir i escoltar contes en llengua anglesa. Escoltar contes fomenta la lectura i és un clar estímul a la imaginació. 

És un espai per potenciar les habilitats en la llengua anglesa a través de la conversa, el joc i la cançó, entre d'altres. 

Activitat per fomentar la pràctica de diferents esports, com ara el futbol, el bàsquet, el voleibol, el hoquei, etc. Coneixeran les seves regles, els materials i les seves tècniques a través
de la cooperació i el treball en equip. 

Espai per al desenvolupament emocional integral dels infants a través del joc simbòlic, les capacitats creatives i les arts. 

TIME FOR A STORY

ENGLISH CLUB

MULTIESPORTS



IOGA 



MULTIESPORT
Monitors externs

CIRC 
Monitors externs

ZUMBA
Monitors externs

ART I EMOCIONS
CRISTINA PRIETO

TIME FOR A STORY
JULIET WINSON

TENNIS
LEROY MORANTE

PLÀSTICA I MANUALITATS 
Monitors externs

IOGA
DAMARIS FERNÁNDEZ

PLÀSTICA I MANUALITATS
Monitors externs

DANSA 
Monitors externs

DANSA 
Monitors externs

CORAL

Activitat que acosta el món del circ als nens de l'escola perquè puguin experimentar de primera mà les diferents tècniques a un nivell inicial, basant-se amb
els jocs d’equilibri, la psicomotricitat i la coordinació.

MULTIESPORT
Monitors externs

TENNIS Activitat on els infants es familiaritzaran amb aquest esport mitjançant el joc. Treballaran els tipus de cops bàsics i les situacions reals de joc, tot adaptat a les diferents edats dels infants.

Activitat d'iniciació. Els infants aprendran respirar correctament, relaxar-se i concentra-se, així com també es coneixeran a ells mateixos. 

ART I EMOCIONS



TEATRE

CIRC 

PLÀSTICA I
MANUALITATS

L’infant s’endinsa en l’aprenentatge vivencial de les arts plàstiques a través de la descoberta manipulativa i de la realització de diverses activitats: dibuix i
pintura, modelatge, tècniques amb paper i collage.

Activitat dirigida al cant de coral en grup. Aprendre a escoltar i compartir la música a través de la pròpia veu i la dels companys.

DANSA 

ZUMBA

PATINATGE

Durant l’activitat es treballen els fonaments bàsics d’aquest estil musical. L’objectiu fonamental és que els nens i nenes aprenguin a conèixer i controlar el seu
propi cos a través del moviment i de la dansa.

Durant l’activitat es treballen els fonaments bàsics d’aquest estil musical a través de la realització d’exercicis d’expressió corporal, alhora que s’aprofundeix en els elements de
l’estructura musical, la comunicació verbal i no verbal i l’escenificació de coreografies.

Activitat que té com a objectiu el desenvolupament de diferents tècniques teatrals com ara la vocalització, el control corporal, el moviment i els exercicis
per millorar la dicció.

Patinatge és un esport que augmenta la coordinació, l’equilibri, el sentit espaial i els reflexos, per això, contribueix molt positivament al desenvolupament motriu.

MULTIESPORTS 
Monitors externs



CURS 23-24ACTIVITATSEXTRAESCOLARS
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

ART I EMOCIONS
REBECA PRIOR 

 MIGDIA

TARDA
17-18h




MULTIESPORTS 
Monitors externs

ESTUDI GUIAT
GENÍS PINART 

MÚSICA
PAU ANGELATS

ANIMALONS 
REBECA PRIOR 

ARTS & CRAFTS 
MARINA CAAMAÑO 

DANSA 
Monitors externs

TENNIS  
LEROY MORANTE

ZUMBA 
Monitors externs

PATINATGE 
Monitors externs

TIME FOR STORY
JULIET WINSON 




ENGLISH CLUB És un espai per potenciar les habilitats en la llengua anglesa a través de la conversa, el joc i la cançó, entre d'altres. 

CORAL



Activitat dirigida al cant de coral en grup. Aprendre a escoltar i compartir la música a través de la pròpia veu i la dels companys.

MULTIESPORTS



Activitat per fomentar la pràctica de diferents esports, com ara el futbol, el bàsquet, el voleibol, el hoquei, etc. Coneixeran les seves regles, els materials i les seves tècniques a través de la
cooperació i el treball en equip. 

IOGA Els infants aprendran a respirar correctament, relaxar-se i concentrar-se, així com també a conèixer-se a ells mateixos. 

TENNIS

ART I EMOCIONS Espai per al desenvolupament emocional integral dels infants a través del joc simbòlic, les capacitats creatives i les arts. 

ciclecicle  
mitjàmitjà

TEATRE
Monitors externs GUITARRA

XAVI MASSÓ

FRANCÈS 
GENÍS PINART

CORAL
NÚRIA VERGELI 

ENGLISH CLUB 
JULIET WINSON 

ARTS & CRAFTS

Activitat per tenir cura i gaudir dels animals de l'escola i el seu entorn.

L’infant s’endinsa en l’aprenentatge vivencial de les arts plàstiques a través de la descoberta manipulativa i de la realització de diverses activitats: dibuix i
pintura, modelatge, tècniques amb paper i collage.

IOGA
PAOLA BLANCHON 

Durant l’activitat es treballen els fonaments bàsics d’aquest estil musical a través de la realització d’exercicis d’expressió corporal, alhora que s’aprofundeix en els elements de l’estructura
musical, la comunicació verbal i no verbal i l’escenificació de coreografies

CIRC 
Monitors externs

Activitat per gaudir i escoltar contes en llengua anglesa. Escoltar contes fomenta la lectura i és un clar estímul a la imaginació. TIME FOR A STORY

FRANCÈS Activitat on els alumnes aprenen a expressar-se amb llengua francesa a través de diverses dinàmiques de grup.

PATINATGE

GUITARRA

TEATRE

DANSA/ZUMBA

ESTUDI GUIAT

CIRC 

PRODUCCIÓ MUSICAL

ANIMALONS

Sessions de guitarra espanyola en petit grup -cost addicional-.

Activitat que té com a objectiu el desenvolupament de diferents tècniques teatrals com ara la vocalització, el control corporal, el moviment i els exercicis per millorar la
dicció.

Espai on els alumnes poden dur a terme les tasques escolars i resoldre els dubtes que els sorgeixin. 

Patinatge és un esport que augmenta la coordinació, l’equilibri, el sentit espaial i els reflexos, per això, contribueix molt positivament al desenvolupament motriu.

Activitat on els infants es familiaritzaran amb aquest esport mitjançant el joc. Treballaran els tipus de cops bàsics i les situacions reals de joc, tot adaptat a les diferents edats dels infants.

Activitat que acosta el món del circ als nens de l'escola perquè puguin experimentar de primera mà les diferents tècniques a un nivell inicial, basant-se amb els jocs d’equilibri, la
psicomotricitat i la coordinació.

Activitat que fomenta la creativitat musical utilitzant seqüenciadors i diferents recursos digitals amb l’objectiu de crear i desenvolupar peces musicals.



CURS 23-24ACTIVITATSEXTRAESCOLARS
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

 MIGDIA



TARDA
17-18h




ESTUDI GUIAT
TERE RODRÍGUEZ

FUTBOL
PERE LÓPEZ

ESTUDI GUITAT
DOLORS OLIVER

AQUAREL·LA
TERE RODRÍGUEZ

ARTS MARCIALS
Monitors externs

PLÀSTICA I MANUALITATS
Monitors externs ENGLISH CLUB

GEMMA LLUCH

ZUMBA
Monitors externs

VOLEIBOL 
PERE LÓPEZ

ANIMALONS
DOLORS OLIVER

TALLER DE COSTURA
Monitors externs

MULTIESPORTS
Monitors externs

PLÀSTICA I MANUALITATS
Monitors externs

ENGLISH CLUB
GEMMA LLUCH

ESCACS
Monitors externs

TEATRE
Monitors externs

IOGA
PAOLA BLANCHON

GUITARRA
XAVI MASSÓ 

CORAL
NÚRIA VERGELI

ENGLISH CLUB És un espai per potenciar les habilitats en la llengua anglesa a través de la conversa, el joc i la cançó, entre d'altres. 

CORAL



Activitat dirigida al cant de coral en grup. Aprendre a escoltar i compartir la música a través de la pròpia veu i la dels companys.

FUTBOL/VOLEIBOL

Activitat per fomentar la pràctica de diferents esports, com ara el futbol, el bàsquet, el voleibol, el hoquei, etc. Coneixeran les seves regles, els materials i les seves tècniques a través de la
cooperació i el treball en equip. 

IOGA Els infants aprendran a respirar correctament, relaxar-se i concentrar-se, així com també a conèixer-se a ells mateixos. 

TENNIS

TALLER COSTURA Activitat on s’aprèn les tècniques bàsiques de la costura mitjançant la realització de petits objectes d’ús quotidià. L’infant s’inicia en la descoberta de diverses
tècniques, eines i materials que li permeten gaudir duent a terme les seves pròpies creacions (ninos, bosses, objectes de bijuteria,...)

PLÀSTICA I MANUALITATS

Durant l’activitat es treballen els fonaments bàsics d’aquest estil musical a través de la realització d’exercicis d’expressió corporal, alhora que s’aprofundeix en els elements de
l’estructura musical, la comunicació verbal i no verbal i l’escenificació de coreografies.

ARTS MARCIALS

GUITARRA

TEATRE

ZUMBA

ESTUDI GUIAT

Sessions de guitarra espanyola en petit grup -cost addicional-.

Activitat que té com a objectiu el desenvolupament de diferents tècniques teatrals com ara la vocalització, el control corporal, el moviment i els exercicis per
millorar la dicció.

Espai on els alumnes poden dur a terme les tasques escolars i resoldre els dubtes que els sorgeixin. 

MULTIESPORTS

AQUAREL·LA

ANIMALONS Activitat per tenir cura i gaudir dels animals de l'escola i el seu entorn.

Treball de la tècnica, tàctica i estratègia, així com el reglament de joc i exercicis de treball col.lectiu.

ESCACS Activitat que els ha d’ensenyar a aprendre a reflexionar, analitzar, preveure i decidir, estimular la seva memòria, la seva capacitat d’atenció i a respectar unes normes, tot això a partir
d’unes classes amenes i lúdiques.

Activitat que treballa la competència motriu dels alumnes, augmentant la coordinació, així com les qualitats bàsiques com l’elasticitat, velocitat, equilibri, força, etc.

Activitat on els infants es familiaritzaran amb aquest esport mitjançant el joc. Treballaran els tipus de cops bàsics i les situacions reals de joc, tot adaptat a les diferents edats dels infants.

TENNIS  
LEROY MORANTE

ciclecicle  
superiorsuperior

Activitat que té com a objectiu gaudir del temps de lleure a la vegada que estimula la creativitat, afavoreix la canalització de les emocions, augmenta
l'autoestima, afavoreix la concentració, facilita el desenvolupament de la psicomotricitat fina i, el més important de tot: aprenem i ens divertim.

L’infant s’endinsa en l’aprenentatge vivencial de les arts plàstiques a través de la descoberta manipulativa i de la realització de diverses activitats: dibuix i
pintura, modelatge, tècniques amb paper i collage.


