
CURS 23-24ACTIVITATSEXTRAESCOLARS
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

REFORÇ MATES 1r
MªÀNGELS GUTIÉRREZ

 MIGDIA
 
 

TARDA
17-18h

 

CORAL
NÚRIA VERGELI 

MULTIESPORTS
Monitors externs

BIBLIOTECA OBERTA
 

Es treballa i es fomenta la capacitat d’atenció i concentració, el raonament lògic i la memòria, a través del joc.

Activitat que té com a objectiu el desenvolupament de diferents tècniques teatrals com ara la vocalització, el control corporal, el moviment i els exercicis per
millorar la dicció.

Activitat per fomentar la pràctica de diferents esports, com ara el futbol, el bàsquet, el voleibol, el hoquei, etc. Coneixeran les seves regles, els materials i les seves tècniques a
través de la cooperació i el treball en equip. 

PILATES

BÀSQUET/VOLEIBOL

ESCACS

 TEATRE
 

MULTIESPORTS
 

REFORÇ MATES

REFORÇ ANGLÈS
 

1r-2n1r-2n
ESOESO

GUITARRA
XAVI MASSÓ

REFORÇ ANGLÈS 1r -2n ARIADNA S. ESTUDI GUIAT
JOSEP Mª RIBAS

BÀSQUET 
Monitors externs

 

PILATES
Monitors externs

ZUMBA
Monitors externs

ESCACS
Monitors externs

BIBLIOTECA OBERTA
 

BIBLIOTECA OBERTA
 

BIBLIOTECA OBERTA
 

VOLEIBOL
Monitors externs

BIBLIOTECA OBERTA
 

BIBLIOTECA OBERTA
 

BIBLIOTECA OBERTA
 

BIBLIOTECA OBERTA
 

OPCIONS ESTUDI Hi ha diferents opcions:  estudi guiat per un professor on es resolen els dubtes o biblioteca oberta (estudi lliure).

CORAL Activitat dirigida al cant de coral en grup. Aprendre a escoltar i compartir la música a través de la pròpia veu i la dels companys.

Activitat on l’alumnat pot reforçar els conceptes de l’àmbit matemàtic dividits per cursos, hi ha una franja específica per cada nivell.

Es basa en el treball de la musculatura, flexibilitat i relaxació.

Treball de la tècnica, tàctica i estratègia, així com el reglament de joc i exercicis de treball col.lectiu.

REFORÇ MATES 2n -MªÀNGELS G.

ESTUDI GUIAT
MONTSE VILAGELIU

ESTUDI GUIAT
JAN CONCHILLO

VOLEIBOL
Monitors externs

TEATRE
Monitors externs

ZUMBA
Monitors externs

BÀSQUET
Monitors externs

Sessions de guitarra espanyola en petit grup -cost addicional-.GUITARRA

ZUMBA Durant l’activitat es treballen els fonaments bàsics d’aquest estil musical a través de la realització d’exercicis d’expressió corporal, alhora que s’aprofundeix en els elements de
l’estructura musical, la comunicació verbal i no verbal i l’escenificació de coreografies

Activitat per reforçar les habilitats en la llengua anglesa a través de la conversa, jocs, cançons i dinàmiques de grup. 

MULTIESPORTS 
Monitors externs

BIBLIOTECA OBERTA
 



CURS 23-24ACTIVITATSEXTRAESCOLARS

3r-4t3r-4t
ESOESO

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

 MIGDIA
 

TARDA
17-18h

 

Activitat que els ha d’ensenyar a aprendre a reflexionar, analitzar, preveure i decidir, estimular la seva memòria, la seva capacitat d’atenció i a respectar unes normes, tot això a partir
d’unes classes amenes i lúdiques.

Activitat dirigida al cant de coral en grup. Aprendre a escoltar i compartir la música a través de la pròpia veu i la dels companys.

Activitat per fomentar la pràctica de diferents esports, com ara el futbol, el bàsquet, el voleibol, el hoquei, etc. Coneixeran les seves regles, els materials i les seves
tècniques a través de la cooperació i el treball en equip. 

VOLEIBOL
 

ESCACS
 

MULTIESPORTS
 

ZUMBA
Monitors externs

BIBLIOTECA OBERTA
 

ZUMBA
 

Durant l’activitat es treballen els fonaments bàsics d’aquest estil musical a través de la realització d’exercicis d’expressió corporal, alhora que
s’aprofundeix en els elements de l’estructura musical, la comunicació verbal i no verbal i l’escenificació de coreografies

Treball de la tècnica, tàctica i estratègia, així com el reglament de joc i exercicis de treball col.lectiu.

BIBLIOTECA OBERTA Espai d'estudi i treball lliure.

CORAL
NÚRIA VERGELI 

MULTIESPORTS
Monitors externs

BIBLIOTECA OBERTA
 

BIBLIOTECA OBERTA
 

BIBLIOTECA OBERTA
 

BIBLIOTECA OBERTA
 

VOLEIBOL
Monitors externs

ZUMBA
Monitors externs

BÀSQUET
Monitors externs

BIBLIOTECA OBERTA
 

ESCACS
Monitors externs

MULTIESPORTS 
Monitors externs

CORAL

BÀSQUET Treball de la tècnica, tàctica i estratègia, així com el reglament de joc i exercicis de treball col.lectiu.


