
Caldo

 del 4
al 8

POSTRES: fruita fresca de temporada i iogurt (1 dia)

DILLUNS

Pollastre al forn amb
verdures

Sopa de cabell d’àngel

POSTRES: fruita fresca de temporada i iogurt (1 dia)

Cap de llom rostit amb
verdures

Sopa de pistons

POSTRES: fruita fresca de temporada i iogurt (1 dia)

Salsitxes amb enciam i
pastanaga

Mongetes seques bullides

DIMARTS

Truita a la francesa amb
amanida

Llenties guisades o amanida
de llenties

Truita de pernil amb enciam i
tomata

Cigrons guisats

Truita a la francesa amb
enciam

Fussilis amb tomata

DIMECRES

Barretes de lluç amb enciam

Arròs bullit amb tomata

Rap arrebossat amb enciam i
tonyina

Verdura

Pollastre al forn amb
pastanaga i ceba

Verdura variada

DIJOUS

Mandonguilles a la jardinera

Macarrons amb tomata

Croquetes de l’avia

Arròs bullit amb tomata

Barretes de lluç amb
amanida

del 11
al 15

del 18
al 22

Crema de carbassa

DIVENDRES

Arròs a la cassola 

Patata i mongeta fina

Pollastre al forn amb
pastanaga i ceba

Crema de carbassó

Macarrons a la bolonyesa

Març
INFANTIL 


